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Als Hauptursache für Muskel- und Skelett-
erkrankungen gilt zu langes Sitzen in 
unveränderter Position. Wissenschaftlichen 
Studien zufolge ist ein regelmäßiger Wechsel 
zwischen Sitzen und Stehen der Gesundheit 
am zuträglichsten – denn die Bandscheibe 
lebt 
von der Bewegung!

Die besten Voraussetzungen hierfür bieten 
Steh-/Sitzarbeitsplätze. Schreibtische, bei 
denen sich die gesamte Arbeitsfl äche ein-
schließlich aller Arbeitsgeräte manuell mit-
tels einer Kurbel oder mit einem Knopfdruck 
elektromotorisch auf Stehhöhe verstellen 
lässt, werden diesen Anforderungen an 
Komfort gerecht.

The main cause of muscle and skeletal 
diseases is sitting in the same position for 
too long. According to scientifi c research, 
switching between sitting an standing 
is most benefi cial to our health – for the 
spinal disc needs movement to exist.

The best premises for this are the stand-up/
sit down workplaces. Desks where complete
work surfaces and implements can be lifted 
to a stand-up height electromotively, by 
the press of a button, can live up to these 
comfort expectations.
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Schluss mit dem Marathonsitzen.
The work station of the future.
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TWISTER

Ausführungen Layouts

• Manuelle Höhenverstellung
• Verstellbereich 71 bis 116 cm
• 2 cm Hub pro Kurbelumdrehung
• 120/140/160 cm x 80 cm
• C-Fuß-Stahlgestell
• Knieraumblende in Plattenfarbe

• Manual height adjustment 
• Adjustment range 71 - 116 cm
• 2 cm levitation height per crank turn
• 120/140/160 cm x 80 cm
• Steel C-base frame
• Knee room panel matches worktop

Der preisgünstige Einstieg in die Welt des ent  
Arbeitens. 
The low-priced introduction to the relaxed 
world of working.

Ahorn
Nachbildung 
Maple decor
laminate

Buche 
Nachbildung
Beech decor 
laminate

Office-grau
Office grey

Europ. Kirschbaum 
Nachbildung
Europ. cherry 
decor laminate
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Das Basismodell mit guter Ausstattung für mehr 
Flexibilität beim Arbeiten.
The base model comes with good fi ttings for more 
fl exibility at work.

NEW BASIC

Ausführungen Layouts

Ahorn
Nachbildung 
Maple decor
laminate

Buche 
Nachbildung
Beech decor 
laminate

Office-grau
Office grey

Europ. Kirschbaum 
Nachbildung
Europ. cherry 
decor laminate

•  Elektromotorische Höhenverstellung
• Verstellbereich 71 bis 113 cm
• Verstellgeschwindigkeit 4 cm/s
• 120/140/160 cm x 80 cm
• Zeitloses C-Fuß-Gestell mit
  Teleskoptraverse
• Optionale Kindersicherung

• Electromotive height adjustment 
• Adjustment range 71 - 113 cm
• Adjustment speed 4 cm/s
• 120/140/160 cm x 80 cm
• Timeless C-base frame with   
  telescopic cross-beam 
•  Optional child safety solution 
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Das Komfort-Modell für höchste Ansprüche an
Flexibilität.
The comfort model for the highest demands 
of fl exibility.

COMFORT

Ausführungen Layouts

• Elektromotorische Höhenverstellung
• Verstellbereich 66 bis 131 cm
• Verstellgeschwindigkeit 5 cm/s
• 120/140/160/180 cm x 80 cm
• Wertiges C-Fuß-Gestell aus Aluminium
• Optionale Kindersicherung

• Electromotive height adjustment 
• Adjustment range 66 - 131 cm
• Adjustment speed 5 cm/s
• 120/140/160/180 cm x 80 cm
• High-quality aluminium C-base frame 
• Optional child safety solution

Ahorn
Nachbildung 
Maple decor
laminate

Buche 
Nachbildung
Beech decor 
laminate

Office-grau
Office grey

Europ. Kirschbaum 
Nachbildung
Europ. cherry 
decor laminate
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Stahl-C-Fuß Gestell
Aluminiumfarbig
 lackiert
Steel C-base frame 
aluminium coloured 
and lacquered

Elegant und zeitlos, 
das C-Fuß-Gestell
The C-base frame is 
elegant and timeless

Wertiges  C-Fuß-Gestell 
aus Aluminium mit
Höhenjustierung
High-quality aluminium 
C-base frame height 
adjustable

Manuelle Höhenverstellung
mittels einer Kurbel
Manual height adjustment 
using a crank

Einfache Bedienung durch 
ausfahrbaren Schalter 
An easy to use switch that is 
pulled out for operation

Einfache Bedienung durch ausfahrbaren 
Schalter mit optionaler Kindersicherung
An easy to use switch that is pulled out 
for operation and is available with a child 
safety solution

Knieraumblende in 
Farbe der Tischplatte 
Knee room panel 
matches worktop

Mit einer Traverse 
stabil verbunden
Sturdy connection 
with the use of 
a cross-beam

Mit einer Traverse 
stabil verbunden
Sturdy connection 
with the use of 
a cross-beam

Teleskop-Seitenteil
mit Knieraumblende
Telescopic side frame 
with knee room panel

Teleskop-Seitenteil
mit Stahltraverse
Telescopic side frame 
with a steel cross-beam

Doppel-Teleskop-
Seitenteil
Dual telescopic 
side frame
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Telescopic side frame 
with knee room panel

Telescopic side frame 
with a steel cross-beam

Zur vertikalen Elektrifi zierung ist eine Kabel-
bodenführung erhältlich, die Ordnung in den 
ewigen Kabelsalat bringt. Nicht nur sehr 
zweckmäßig, sondern auch was fürs Auge.

Ebenfalls zur besseren Handhabung ist 
unser unter der Tischplatte befestigter 
PC-Towerträger um 15 cm ausziehbar und 
um 3600 drehbar. Die Towerbreite kann 
von 19 - 24 cm betragen, die maximale 
Towerhöhe 47 cm.

A raceway duct is available for vertical 
electrifi cation, this sees to order in the 
never-ending tangle of cables. Not only 
very practical, but also nice to look at.

Also for better handling: the PC tower 
holder that is fi xed to the bottom of the 
table top can be extended to 15 cm and 
is rotatable by 3600. The width of the 
tower can range from 19 - 24 cm, and 
the height a maximum of 47 cm.

Rollcontainer (60cm) mit Stahlzargen
Mobile fi ling cabinet (60cm) with steel 
drawer frames

Rollcontainer (50cm) mit Holzzargen
Mobile fi ling cabinet (50cm) with 
wooden drawer frames

Rollcontainer in zwei Tiefen erhältlich: 50 cm und 
60 cm Mobile fi ling cabinet available in two depths: 
50 cm and 60 cm
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Der Arbeitsplatz der Zukunft.
The work station of the future.

Entwickelt nach den gültigen 
DIN-Normen und neuesten Erkennt-
nissen der EU-Bildschirmrichtlinien

• Arbeitsplatten in strapazierfähiger   
  Melaminharz-Oberfl äche nach DIN 68861  
• Gerundete Ecken und Kanten nach DIN 4554
• Kantenmaterial: Polypropylen
• Tischplattenstärke 28 mm

Developed in accordance with the in force 
DIN standards and the latest 
cognitions of the EC PC monitor guidelines.

• Rounded off corners and edges   
  according to DIN 4554
• Worktops in a study melamine resin  
  surface according to DIN 68861
• Rounded off corners and edges   
  according to DIN 4554
• Worktops in a study melamine resin  
  surface according to DIN 68861
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